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Przyjeto do stosowania w ramach
Porozumienie Porozumienia dila Bezpieczeristwa w Budownictwie,

dla Bezpieczenstwa , )
w Badownictwie Warszawa, 27 sieronia 2012.

WYTYCZNE | WZORY DO SPORZADZANIA
INSTRUKCJI BEZPIECZNEGO WYKONANIA ROBOT
(IBWR)

I. Strona tytutowa powinna zawieraé¢ nastepujgce dane:
e informacje na temat inwestycji i planowanych prac:
— rodzaj robdt, ktérych instrukcja dotyczy,
— nazwe i adres inwestycji,
— nazwe i adres wykonawcy prac oraz generalnego wykonawcy inwestycii,
¢ informacije na temat osdb odpowiedzialnych za prace ze strony wykonawcy wraz z podpisami
0s6b odpowiedzialnych za przygotowanie i przestrzeganie IBWR:
— imie i nazwisko i stanowisko osoby opracowujacej IBWR,
—imie i nazwisko osoby pethigcej bezposredni nadzor nad wykonywanymi pracami, ktore zostaty
ujete w IBWR,
— imie i nazwisko osoby akceptujgcej dokument oraz sposéb wykonania prac
® imig i nazwisko osoby ze strony Generalnego Wykonawcy, z ktérg dokument zostat uzgodniony
¢ date przekazania dokumentu Kierownikowi Budowy wraz z potwierdzeniem jego przyjecia
¢ date opracowania IBWR.

Il. Cze$¢ dotyczaca robé6t powinna zawieraé nastepujace informacje:

¢ planowany termin wykonania robét wraz z uwzglednieniem przerw i prac wykonywanych w nocy
¢ wskazane dokfadne migjsce wykonywanych prac wraz z okresleniem sposobu dotarcia do tego
miejsca i zasad ewakuacji w sytuaciji awaryjnej

e okreslone szczegdblne warunki i czynniki zewnetrzne oraz ich wartosci graniczne, jesli wystepuija,
a ktére majg wptyw na bezpieczenstwo planowanych prac

¢ informacje na temat wptywu wykonywanych prac na otoczenie i sgsiednie stanowiska

e zakres i kolejnos¢ etapdw wykonania prac

e opis zidentyfikowanych i potencjalnych zagrozen zwigzanych z wykonywaniem kazdego etapu
prac

® Opis przyjetego bezpiecznego sposobu wykonywania poszczegoélnych prac

e wykaz wymaganych srodkdéw ochrony przy poszczegodinych czynnosciach.

lll. Czes$é dotyczaca zasobéw powinna zawieraé nastepujace informacje:

e okreslenie zasobow ludzkich niezbednych do wykonania robét wraz z informacjg na temat
zakresu obowigzkéw, odpowiedzialnosci i uprawnien, jezeli takie sg wymagane,
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¢ okreslenie zasobow sprzetowych niezbednych do wykonania rob6t wraz z ich przeznaczeniem i
wymogami, ktére powinny spetniac, np.: atesty, decyzje UDT, etc.

IV. Czes¢ dotyczaca materiatébw i substancji niebezpiecznych powinna zawieraé
nastepujace dane:

e wykaz substancji niebezpiecznych wykorzystywanych przy robotach wraz ze wskazaniem
numeru zatgcznika stanowigcego ,Karte charakterystyki substancji niebezpiecznych”

e informacje o sposobie zagospodarowania odpaddéw powstatych podczas wykorzystania
substanciji niebezpiecznych.

V. Czes$¢ stanowigca wykaz os6b dopuszczonych do pracy po wczesniejszym
zapoznaniu sie z IBWR i zapisami ,,Kart charakterystyki substancji niebezpiecznych”
powinna zawieraé¢ date zapoznania sie z dokumentem i podpis pracownika.

VI. Zataczniki:
e Karty charakterystyki substancji niebezpiecznych”.

Ponizej znajduje sie wzdr sporzadzania IBWR — do ewentualnego wykorzystania. Istnieje mozliwose
sporzadzenia IBWR wg innego wzoru, pod warunkiem uwzglednienia wszystkich wytycznych
wymienionych powyzej.
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Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR)

Dane inwestycji

Rodzaj robot:

Nazwa i adres
inwestycji:

Wykonawca:

Generalny
Wykonawca:

Wykonawca

Imie i nazwisko Stanowisko Data Podpis

Opracowat:

Uzgodniono z
BHP Wykonawcy

Zatwierdzit/Zaakc
eptowat

Nadzorujgcy:

Generalny Wykonawca

Imie i nazwisko Data Podpis

Uzgodniono z KR,
przekazano KB

1. Planowany termin wykonywania roboét

[Podac daty, w ktdrych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgleaniajac harmonogram, przerwy
technologiczne | wskazac, czy prace beda prowadzone w dzieri czy w nocy]
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a) prace wykonywane bedg w okresie od .................... do .
b) planowane przerwy:

- W ciggu zmiany roboczej: od godz. ...... do godz. .......

- w tygodniu: np. w soboty, niedziele i Swieta

- w okresie realizacji robot: ...
C) prace wykonywane bedg w dzien/w nocy:

- na jedng zmiane: od godz. ...... do godz. ....

- na dwie zmiany: | zmiana od godz. ...... do godz. .......

Il zmiana od godz....... do godz. .........

- Zzmiana nocna: od godz. ...... do godz. ....

2. Miejsce(a) wykonywania robét

a) doktadne miejsce wskazane na placu budowy
[Podac konkretne migjsce na placu budowy; umiescic szkic budowy z zaznaczonym migjscem wykonywaria robot]

b) dostep i sposdb dotarcia do miejsca pracy
[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrzec do migjsca wykonywania pracy, np. ciagi komunikacyjne, schodnie,
rusztowania, windy budowlane, kiatki schodowe, ito., umiescic szkic budowy z zaznaczona aroga dotarcia do
migjsca pracy|

c) front robdt w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng
[Opisac sposoby zabezpieczenia frontu robot w odniesieniu do zagrozeri spowodowanych bliskoscig przestrzeni
publicznej, prac prowadzonych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w poblizu czynnej drogi
publiczne), czy ciagow dla pieszych. Uwzglednic ewentualine kolizje z innymi robotami]

3. Warunki pogodowe wymagajace wstrzymania prac

[Okreslic warunki pogodowe | ich wartosci graniczne, ktore warunkuja koniecznosc wstrzyrmania prac, np. praca na
rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 my/sj]

Wartosci graniczne

. Okreslenie czynnosci, na ktérych bezpiecznego wykonywania

Czynnik . . s .
wykonanie ma wptyw czynnik prac, powyzej ktérych nie
nalezy wykonywaé czynnosci

Temperatura
Wiatr
Opady
Widocznosé




HOCHTIEF

POLSKA

HTPL-BHP-WD-04

rew.4
5z8

Burza

Inne niekorzystne

Zjawiska
pogodowe

4. Zakres robot

a) kolejnosc i sposdb wykonania robot
[Wymienic glfowne etapy, zaczynajac od dostarczenia materiatu na budowe do zakoriczenia prac oraz opisac jak
bezpiecznie wykonac poszczegoine z nich, uwzgledniajac planowany sprzet, narzedzia, sSroaki ochrony zbiorowey i
indywidualnej. Zwrocic szczegding uwage na prace szczegdinie niebezpieczne i o duzym ryzyku. W celu lepszego
Zrozumienia sposobu wykonania prac zamiescic zajecia, rysunki, szkice]

1.
2.
3.

b) substancje i preparaty niebezpieczne
[Podac nazwy substancji niebezpiecznych, ktdre beda uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zafaczyc karty
charakterystyki substancyi niebezpiecznych]

C) podstawowe Srodki ochrony indywidualnej

takze przy operowaniu dtormi w
poblizu elementow wirujgcych
maszyn i urzgdzen (o ile producent
nie wskazat inaczej).

. . . Zgodnosé
Piktogram | Nazwa SOI Kategoria/klasa
z norma
Hetm ochronny 3- lub 4-punktowy pasek EN 397
z paskiem podbrédkowym podbrédkowy
kul h le |
Oku aQ/ ochronne, gogle lub Min 1F EN 166
przytbica
Odziez robocza, kamizelka
- ostrzegawcza lub odziez min. 2 klasa EN ISO 20471
ochronna odblaskowa
Rekawice ochronne
Uwaga! Zabronione jest stosowanie
rekawic roboczych/ochronnych
podczas obstugi pity tarczowej, a min. 2 EN 388
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Obuwie ochronne staw ,
min. S3 EN ISO 20345
skokowy
Oproécz obowigzujgeych srodkdw ochrony indywidualnej wymagane sg $rodki dobrane wg
wystepujgcych zagrozen, zgodnie z Oceng Ryzyka dla Zadania.
d) Ocena Ryzyka przy wykonywaniu zadan
[Ocenic ryzyko zwigzane z wykonywanag pracag, po zastosowaniu sposobow zmnigiszenia ryzyka. Uwzglednic
zagrozenia wynikajace ze stosowania substancyi i preparatow niebezpiecznych. ldentyfikujac poszczegoine
zagroZenia naleZy parmietac, Ze zagrozeniem jest np. upadek z wysokosci, a nie sama praca na wysokosci]
Tabelarvzvka L
Prawdopodobieristwo: Ciezkos¢:
1 = Bardzo nieprawdopodobne 1 = Znikome urazy
© 2 = Mato prawdopodobne 2 = Lekkie obrazenia
"‘é 3 = Prawdopodobne 3 = Powazne obrazenia
° 4 = Wysoce prawdopodobne 4 = Ciezkie obrazenia
o 5 = Prawie pewne 5 = Smiertelne obrazenia
Prawdopodobienstwo
Mate *Srednle Duze
(Dopuszczalne) (Wymaga stalego (Niedopuszczalne)
monitorowania)
Szacowanie ryzyka po Odpowiedzialny
zastosowaniu srodkow za wdrozenie
Kolejnosé profilaktycznych Ryzyko ustalonych
. - - . (Patrz sposobéw
wykon'anla Zagrozenie Sposoby zmniejszenia ryzyka rawdopods tabela) Zmniejszenia
robot N Cigzkosé MSD ryzyka
bienstwo (imie i
nazwisko)

5. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbidrki podczas ewakuaciji

[Wiskazac migjsce zbiorki podczas ewakuacji dla swoich brygad, umiescic szkic budowy z naniesionym
piktogramerm]

Lp

Obszar/odcinek

Imie i nazwisko

Nr telefonu
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b) droga i sposob ewakuacii

[Okreslic drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do migjsca zbiorki, urmiescic szkic budowy z zaznaczona aroga
ewakuacyil

C) Sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych
[Okreslic sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zarowia lub Zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w
wykople, czy pracownika wiszacego na szelkachj

6. Prace szczegollnie niebezpieczne

[OKkresiic jakie prace szczegoinie niebezpieczne beda wystepowac podczas wykonywania zadania | kto bedzie
prowadzit staty nadzor]

_ Osoba petniaca
Rodzaje prac* (T/N) staty nZdzc')?**

*prace szczegolnie niebezpieczne prowadzone sg w oparciu 0 odpowiednie pozwolenie,
zgodnie z wykazem prac szczegodlnie niebezpiecznych

**staty nadzor polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgce;
Z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie do kierowania pracownikami

7. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania robét

[Wymienic planowany sprzet i narzedzia, okreslic rodzaj uprawnieri oraz czy wymagane jest dopuszczenie przez
upT]

Rodzaj wymaganych Wymagany UDT
Nazwa sprzetu uprawnien (T/N)
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8. Lista pracownikéw zapoznanych z IBWR oraz imienny podziat zadan

[Wymienic z imienia | nazwiska pracownikow, okreslajac ich stanowisko, nazwe firme, przydzial zadari oraz
wyrmagania kwallfikacyjne. Po zapoznaniu pracownikow z IBWR podac date i ztoZyc podpis]

Imie i nazwisko | Stanowisko Firma

Przydziat
zadan

Wymagania
kwalifikacyjne

Data i podpis

9. Zataczniki

[Dodac jako zataczniki, Kartly charakterystyki substancyi niebezpiecznych, plan zagospodarowania budowy, szkice,

1ysunki, itd




